
VECĀKIEM UN BĒRNIEM KOPĀ DARĀMO DARBU KALENDĀRS MAIJAM 

5. Iepazīstiet Latvijas 

simbolus un vietas!  

Pētiet Latvijas kartes un 

karogu! 

 

6. Uzzīmē 

apsveikumu savai 

māmiņai Mātes 

dienā! 

 

7. Iemācieties 

tautasdziesmu 

Mātes dienai! 

 
 

 

8. Palīdzi māmiņai, 

sastādiet palīdzēšanas 

plānu!  

 

 
 

 

 

9. Ar burtu M sākas 

vārds “MAMMA”. 

Izziniet, kādos 

vārdos ir burts M, kā 

tos raksta! 

 
 

 

10. Uztaisiet gaisa pūķi! 
Ideja: 

https://www.lsm.lv/raksts/dzive-

-stils/vecaki-un-

berni/gatavojam-gaisa-puki-

dienas-darbins.a287767/ 

 

11. Pagatavojiet 

braunijus! 
Recepte:https://www.lsm

.lv/raksts/dzive--

stils/vecaki-un-

berni/melno-pupinu-

braunijs-recepte-no-

raidijuma-ralfs-

gatavo.a383002/  

 

12. Pagatavojiet 

pirkstiņlellītes!  
Ideja: 

https://bernistaba.lsm.lv/sk

aties/6570-pirkstinlellites  

 

13. “Augstāk par 

zemi!” Iemācieties 

spēļu klasiku! 

 

 

 

 

14. Noklausieties, 

kas notika 

“Sprunguļmuižas 

gadatirgū”!  

Pieejams: 

https://bernistaba.lsm

.lv/klausies/536-

poema-

sprungulmuiza-

gadatirgus-pirmais-

vakars  

15. Šodien svin 

Starptautisko ģimenes 

dienu! Pētiet savas 

ģimenes vēsturi! 
 

 

16. Izziniet 

apkārtējo pasauli 

palielinājumā! Pētiet 

ar lupu! 

 

 

17. Mācies pazīt putnu 

balsis!  

 
Materiāls: 

https://bernistaba.lsm.lv/speles/

kam-pieder-skana  

 

18. Pagatavojiet 

makaronu sacepumu!  

 
Recepte:  

https://www.lsm.lv/rakst

s/dzive--stils/vecaki-un-

berni/makaronu-

sacepums-italu-gaume-

recepte-no-raidijuma-

ralfs-gatavo.a380441/  

19. Izziniet, kā raksta 

mājai piederīgas lietas! 
Spēle:https://bernistaba.ls

m.lv/speles/saliec-

vardu/variants/137-maja  

20. Izpētiet ūdens 

plēves spēku! 
Eksperiments 

apskatāms šeit: 

https://bernistaba.lsm.

lv/skaties/1080-

udens-pleves-speks  

 

21.Noklausieties 

A. Sakses pasaku 

“Pienenīte”!   
Klausies šeit: 

https://bernistaba.lsm

.lv/klausies/8195-

anna-sakse-pienenite  

22. Kļūstiet par vērīgiem 

vērotājiem!  
Materiāls: 

https://www.lsm.lv/raksts/d

zive--stils/vecaki-un-

berni/verotaju-piezimes-

ieteikumi-bernu-uzmanibas-

treninam-braucot-auto-vai-

ejot-pastaiga.a352866/  

23. Iemācieties 

dziesmu par to, kā 

gaisā smaržo 

pavasaris!  
Skatīt šeit: 

https://bernistaba.lsm.l

v/skaties/8528-

mairita-bicuka-jau-

gaisa-smarzo-pavasars  

24. Mēriet laiku! 

Pagatavojiet laika mērītājus 

paši!  
Ideja: 

https://www.lsm.lv/raksts/dzive-

-stils/vecaki-un-berni/petam-un-

gatavojam-laika-

meritajus.a227834/  

25. Pagatavojiet 

šokolādes sieriņus!  
Recepte: 

https://www.lsm.lv/rakst

s/dzive--stils/vecaki-un-

berni/sierini-ar-sokoladi-

viens-divi--gatavs-

recepte.a373965/  

26.  Dodieties dabā! 

 

 

27. Taisiet herbāriju 

un vāriet pieneņu medu!  

Info materiāls: 

https://www.lsm.lv/raks

ts/dzive--stils/vecaki-

un-berni/pukainas-

nodarbes-kopa-ar-

berniem-no-herbarija-

lidz-pienenu-

medum.a360086/  

28. Miniet latviešu 

tautas mīklas un 

izdomājiet savas! 

 

29. Ko iesākt ar zeķēm 

siltā laikā? Uztaisi lelli!  
Ideja: 

https://www.lsm.lv/raksts/d

zive--stils/vecaki-un-

berni/ko-iesakt-ar-zekem-

silta-laika-uztaisi-lelli-un-

iestude-lugu.a362648/  

30. Pagatavojiet 

rabarberu zupu ar 

klimpām! 

Recepte: 

https://www.lsm.lv/rakst

s/dzive--stils/vecaki-un-

berni/rabarberu-zupa-ar-

klimpam.-gatavojam-

kopa-ar-

berniem.a280526/  

31. Noklausieties, kā 

Pilsētbērziņiem klājās 

zaļumos! 
Materiāls pieejams šeit: 

https://bernistaba.lsm.lv/klausie

s/3871-pilsetberzinu-gimene-

zalumos  
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